
      

 Premier Vendredi du Mois 
 

 

 

 
 

 
 

1. Viens, Saint-Esprit 
 

Viens Saint-Esprit viens ouvre le Ciel  
Descends sur nous. 
Viens Saint-Esprit viens, feu éternel, embrase-nous.  
Viens Saint-Esprit viens, touche la terre descends sur 
nous. Viens Saint-Esprit viens,  
Amour du Père embrase nous.  
 

Sois le feu qui me guérit, Sois l'Amour qui me bénit 
Voici mon cœur, voici mon cœur.  
Viens déverser Ta tendresse, Au milieu de mes 
faiblesses. Je n'ai plus peur Je n'ai plus peur !  
 

Viens Saint-Esprit viens, fends l'atmosphère, 
Descends sur nous. Viens Saint-Esprit viens,  
de Ta lumière envahit-nous  
 

Une pluie de guérisons, pour notre génération 
Voici nos cœurs, Voici nos cœurs Dans l'onction de Ton 
Esprit Dans l'amour qui m'envahit 
Je n'ai plus peur Je n'ai plus peur  

 

2. Les saints et les saintes de dieu 
 

Les saints et les saintes de Dieu s´avancent vers le 
Roi des cieux, par leurs hymnes de joie, ils célèbrent 
sans fin celui qui donne vie ! 
 

Je vis la gloire de Dieu revêtue de sa puissance.  
Devant Lui se tient une louange éternelle :  
Saint, Saint, Saint, le Seigneur ! 
 

Je vis paraître son Fils resplendissant de lumière.  
Il est le Seigneur, le Sauveur de tous les hommes :  
Saint, Saint, Saint, le Seigneur ! 
 

Je vis descendre des Cieux l´Esprit qui rend témoignage. 
Par ce don gratuit, nous devenons fils du Père :  
Saint, Saint, Saint, le Seigneur ! 

 

3. Je t’offrirai  
 
Je t'offrirai le plus beau des parfums  
Ma louange et mon coeur entre tes mains  
Je marcherai dans ta fidélité  
Mon coeur est prêt, mon Dieu, mon coeur est prêt  
 
Je louerai l'éternel en tout temps en tout lieu  
dans mes joies et mes peines  
dans l'épreuve et le feu  
je redirai sans fin ma vie est en ses mains  
mon refuge et mon coeur sont dans le Seigneur  
 
Quand je serai dans la vallée de l'ombre  
Ta grâce et ton amour me guideront  
Je te suivrai malgré l'obscurité  
Mon coeur est prêt, mon Dieu, mon coeur est prêt 
 
De tout mon cœur, Seigneur, je rendrai grâce 
Je chanterai ton nom avec les anges.  
Des profondeurs, Seigneur, je crie vers Toi 
Mon cœur est prêt, mon Dieu, mon cœur est prêt. 

 
 
 
J’élèverai la coupe du Salut, 
J’invoquerai ton nom à tout jamais.  
Je t’offrirai ma louange et mon chant 
Mon cœur est prêt, mon Dieu, mon cœur est prêt. 
 

4. BIENHEUREUX 
 

R. Bienheureux qui m’écoute et se met à mon école,  
Lui qui garde jour et nuit ma Parole.  
Bienheureux qui me suit, bienheureux le vrai 
disciple, le Royaume des cieux est à lui.  
 

1. Bienheureux tous les pauvres de cœur,  
Le Royaume est à eux.  
Bienheureux les humbles et les doux,  
Car la terre est à eux.  
 

2. Bienheureux sont les cœurs affligés,  
Ils seront consolés,  
Bienheureux vos yeux remplis de pleurs,  
Ils seront essuyés.  
 

3. Bienheureux, si vos cœurs assoiffés  
Cherchent la vérité,  
Bienheureux, affamés de justice,  
Vous serez rassasiés.  
 

4. Bienheureux les miséricordieux,  
Ils seront pardonnés,  
Bienheureux ceux qui ont un cœur pur,  
Car leurs yeux verront Dieu.  
 

5. Bienheureux les cœurs réconciliés,  
Artisans de la paix,  
Bienheureux, car ils sont fils de Dieu,  
Fils du Père des cieux.  
 

6. Bienheureux ceux qui sont dénigrés,  
Insultés pour mon Nom,  
Bienheureux tous les persécutés,  
Mon Esprit brûle en eux.  
 

R. Exultez, tressaillez, pleins de joie et d’allégresse,  
Le Royaume des cieux est tout proche !  
Exultez, tressaillez, je vous ouvre le chemin,  
Le Royaume des cieux est à vous. 

 

5. QUE MA BOUCHE CHANTE… 

 

 De Toi, Seigneur, nous attendons la vie,  
Que ma bouche chante ta louange.  
Tu es pour nous un rempart, un appui,  
Que ma bouche chante ta louange.  
La joie du cœur vient de Toi ô Seigneur,  
Que ma bouche chante ta louange.  
Notre confiance est dans ton nom très saint !  
Que ma bouche chante ta louange.  
 
Sois loué Seigneur, pour ta grandeur,  
Sois loué pour tous tes bienfaits.  
Gloire à toi Seigneur, Tu es vainqueur,  
Ton amour inonde nos cœurs. Que ma bouche… 
 
Seigneur, Tu as éclairé notre nuit, 
Que ma bouche chante ta louange. 
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Tu es lumière et clarté sur nos pas, 
Que ma bouche chante ta louange. 
Tu affermis nos mains pour le combat, 
Que ma bouche chante ta louange. 
Seigneur Tu nous fortifies dans la foi ! 
Que ma bouche chante ta louange. 
 
Tu viens sauver tes enfants égarés, 
Que ma bouche chante ta louange. 
Qui dans leur cœur espèrent en ton amour, 
Que ma bouche chante ta louange. 
Dans leur angoisse, ils ont crié vers Toi, 
Que ma bouche chante ta louange. 
Seigneur Tu entends le son de leur voix ! 
Que ma bouche chante ta louange. 

 

6. Jésus, mon roi 
 

 

Jésus, mon Roi ! Jésus ma joie ! 
Jésus, Tu es là, viens à moi ! 
 
Cœur plein d’amour et plein de douceur,  
Cœur plein de paix et plein de tendresse,  
Cœur se penchant sur notre misère 
Pour nous offrir sur la Croix à notre Père.  
 
Cœur bienveillant et plein de bonté,  
Cœur pur et fort, plein de charité,  
Cœur embrassant toutes nos douleurs 
Pour les offrir sur la Croix à notre Père. 
 
Cœur glorieux et cœur plein de feu,  
Cœur d’où jaillit la source de vie,  
Cœur amoureux nous ouvrant le Ciel  
Pour nous offrir dans la gloire à notre Père.  

 

7. Ne crains pas 
 

Ne crains pas, Je suis ton Dieu,  
C’est Moi qui t’ai choisi, appelé par ton nom.  
Tu as du prix à mes yeux et Je t’aime, 
Ne crains pas car Je suis avec toi.  
 

Toi, mon serviteur, je te soutiendrai, 
Toi mon élu que je préfère à mon âme 
Je mettrai en toi mon Esprit 
Je te comblerai de mon Esprit. 
 

Le Seigneur m’a appelé dès le sein de ma mère, 
Il a prononcé mon nom. 
C’est lui qui m’a formé pour être son serviteur, 
Le témoin de sa gloire. 

 

 

 

Nouveauté  

Notre association a désormais un groupe WhatsApp 

pour partager les informations, intentions et annonces 

importantes. Pour le rejoindre, il suffit de scanner ce 

QRcode  

 

 

 

 

 

8. Céleste Jérusalem 
 

Notre cité se trouve dans les cieux, 
Nous verrons l'épouse de l'Agneau, 
Resplendissante de la gloire de Dieu, 
Céleste Jérusalem. 
 
L'Agneau deviendra notre flambeau. 
Nous nous passerons du soleil. 
Il n'y aura plus jamais de nuit 
Dieu répandra sur nous sa lumière. 
 

Dieu aura sa demeure avec nous, 
Il essuiera les larmes de nos yeux, 
Il n'y aura plus de pleurs ni de peines, 
Car l'ancien monde s'en est allé. 
 

Et maintenant, voici le salut, 
Le règne et la puissance de Dieu, 
Soyez donc dans la joie vous les cieux, 
Il règnera sans fin dans les siècles.   

 
 

9. O MARIE APPRENDS-NOUS  
 

1. Ô Mère des élus, tu as rendu visible 
L’étroit chemin du ciel.  
Et tu me fais sentir, qu’il n’est pas impossible,  
De marcher sur tes pas, ô Marie. 
 

Ô Marie, apprends-nous, le chemin qui mène au ciel.  
 

2. Ô Vierge immaculée, ton cœur est le modèle 
De la virginité ; Humble et douce vallée, 
Tu reçois en ton âme, l’océan infini de l’amour. 
 

3. Ô Servante de Dieu, tu le ravis sans cesse 
Par ton humilité ; alors l’Esprit d’amour 
Te couvre de son ombre et le Fils en ton sein a pris chair. 
 

4. Sainte Mère de Dieu, de divines louanges 
Jaillissent de ton cœur ; 
Tes paroles d’amour sont de mystiques roses 
Qui embaument les siècles à venir. 
 

10. BÉNIS LE SEIGNEUR Ô MON ÂME 
 

 

Bénis le Seigneur, ô mon âme    } 

N’oublie aucun de ses bienfaits  } 

Bénis le Seigneur, ô mon âme    } 

Il est ta force à tout jamais          } bis 

Le Seigneur te couronne d’amour et de tendresse 

Il bénit et pardonne, Il garde sa promesse. R 

Le Seigneur fait justice, Il défend l’opprimé 

Il élève les humbles, bénit les rejetés. R 

 Son nom est glorieux, glorieux, glorieux (6x) 
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