
      

 Premier Vendredi du Mois 
 

 

 

 

 

 

1. Viens, souffle de Dieu 
 

Viens, Souffle de Dieu, viens !  
 Viens, hôte très doux.   
Viens, Souffle de Dieu, viens !  
Sonde-nous, scrute-nous. 
 

Éclaire-nous, Esprit de Dieu, que brille la vérité. 
Inonde-nous de ta clarté, viens nous transformer.  
Esprit de Dieu, viens en nos cœurs ! 
Esprit de Dieu, viens en nos cœurs ! 
 

Viens, Souffle de Dieu, viens !  
Viens, Maître, en nos cœurs.  
Viens, Souffle de Dieu, viens !   
Guide-nous, conduis-nous. 
 

Viens, Souffle de Dieu, viens !  
Viens, flamme d’amour. 
Viens, Souffle de Dieu, viens !  
Brûle-nous de ton feu ! 
 

2. EXULTEZ POUR LE SEIGNEUR  
 

Levez les bras pour le roi de Victoire  
Acclamez Dieu le Créateur  
Levez les bras pour le Roi de Victoire, 
Exultez pour le Seigneur !  
 
Car l’Éternel mon Dieu est le Dieu des dieux,  
le Seigneur des Seigneurs.  
 

Car l’Éternel mon Roi est le Roi des rois, 
 le grand Consolateur !  
 

Car l’Éternel est fort, le Dieu de l’aurore  
Embrasera nos cœurs !  
 

Car l’Eternel est grand, Il est le Puissant,  
Il est toujours vainqueur.   
 

3. Fais-moi renaître 
 

O Seigneur fais- moi renaître d’en haut 
Seigneur, fais-moi renaître d’en haut, 
Que je contemple ton Royaume, 
Que je contemple ta beauté.  
 

Je ne connais pas la voie de l’Esprit, 
La main qui m’a formé dans le sein de ma mère. Mais 
Tu m’as donné ton Souffle de vie.  
 

O Seigneur fais-moi naître de l’Eau et de l’Esprit. 
Seigneur, fais-moi naître de l’Eau et de l’Esprit.  
Et que j’entre dans ton Royaume  
Que je contemple ta beauté. 
 
 

PASAUME  (Ps 80 (81), 3-4, 5-6ab, 10-11ab) 
 

R/ Criez de joie pour Dieu notre force !  (Ps 80, 2a) 
 

Jouez, musiques, frappez le tambourin, 
la harpe et la cithare mélodieuse. 
Sonnez du cor pour le mois nouveau, 
quand revient le jour de notre fête. 
 

C’est là, pour Israël, une règle, 
une ordonnance du Dieu de Jacob ; 
Il en fit, pour Joseph, une loi 
quand il marcha contre la terre d’Égypte. 
 

« Tu n’auras pas chez toi d’autres dieux, 
tu ne serviras aucun dieu étranger. 
C’est moi, le Seigneur ton Dieu, 
qui t’ai fait monter de la terre d’Égypte ! » 
 

4. PRENEZ ET MANGEZ  
 

Prenez et mangez, ceci est mon Corps,  
Prenez et buvez, voici mon Sang.  
Ouvrez vos cœurs, vous ne serez plus jamais 
seuls : Je vous donne ma vie. 
 

Demeurez en Moi, comme Je demeure en vous.  
Qui demeure en mon Amour, celui-là portera du fruit. 
Comme Dieu mon Père, ainsi Je vous ai aimés. 
Gardez mes paroles vous recevrez ma joie.  
 

Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit. 
Gardez mon commandement et vous demeurez en 
Moi. Comme Je vous aime, aimez-vous d’un seul 
Esprit, Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis ! 
 

Je vous enverrai l’Esprit-Saint, le Paraclet. Il vous 
conduira au Père et fera de vous des témoins.   
Cherchez, vous trouverez, demandez, vous 
obtiendrez, afin que le Père soit glorifié en vous !  
 

5. Que vienne ton règne 
 

Que vienne ton règne, que ton Nom soit sanctifié, 
sur la terre comme au ciel, que ta volonté soit 
faite. Que coule en torrents ton Esprit de vérité. 
Donne-nous ton espérance, ton amour, ta 
sainteté. 
 

Qui pourrait nous séparer de ton amour immense ? 
Qui pourrait nous détourner de ta miséricorde ? 
 

Tu habites nos louanges, Tu inspires nos prières, 
nous attires en ta présence pour nous tourner vers 
nos frères. 
 

Pont : Délivre-nous de tout mal, Donne la paix à ce 
temps ! Libère-nous du péché, Toi qui fais 
miséricorde ! Rassure-nous dans l’épreuve, Nous 
espérons ton Royaume ! Tu nous promets le 
bonheur, L’Avènement de Jésus ! 
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Tu seras notre lumière, il n’y aura plus de nuit. Ton 
Nom sera sur nos lèvres, de larmes, il n’y aura plus. 
 

6. Nous adorons Adonaï  
 

Nous adorons Adonaï, nous adorons El Shadaï ! 
Nous élevons ton grand Nom, nous Te louons, 
Seigneur.  

D'un même cœur pour le Seigneur, le Créateur du 
vrai bonheur. Tu es glorieux, mon Roi ! 
Tu fais de moi ton serviteur, Père, je veux que ma 
joie demeure, car c'est en Toi que je veux être 
éternellement.  

7. Agneau magnifique 
 

Agneau magnifique, Jésus Fils de Dieu. 
Présence eucharistique jaillie du cœur de 
Dieu. 
 

Agneau serviteur, Jésus Fils de Dieu, 
Fidèle et Bon Pasteur jailli du cœur de Dieu. 
 

Agneau immolé, Jésus Fils de Dieu, 
Amour et vérité jailli du cœur de Dieu. 
 

Celui qui regarde vers lui resplendira 
Sans ombre ni angoisse, sans trouble à son 
visage. 
 

8. Digne es-tu  
 

Dieu de gloire, je T'adore, 
Ton nom s'élève en majesté. 
De mes lèvres, je célèbre 
Ta victoire, ton règne, ton autorité. 

  
Digne es-Tu, Agneau de Dieu, 
Digne es-Tu, Agneau de Dieu, 
Tous les anges ensemble acclament 
La puissance de ton nom. 
 
Digne es-Tu, Agneau de Dieu. 
Digne es-Tu, Agneau de Dieu  
L'univers entier proclame 
La beauté de ton Saint Nom. 

 
Dieu de gloire, je T'adore, 
Ton nom s'élève en majesté. 
De mes lèvres, je célèbre ta Victoire,  
ton règne, ton autorité. 
 

9. Tu seras la louange 
 

Me voici humblement devant Toi, accueillant ta grâce 
qui se déverse en moi. Car voici ce que j'ai à t'offrir : 
un esprit brisé, une terre délaissée, un soupir.    
 

Tu seras la louange au cœur de mes épreuves. Tu 
seras la réponse à tout ce que je vis. Tu seras la 
main qui viendra pour me relever. Tu seras ma 
vie, mon chemin, ma vérité.  
 
Relevé, restauré et guéri. Là dans ta présence, en ta 
tendresse immense. En ce lieu où mon cœur est 
béni. Les flots de l'amour sont déversés sur moi, pour 
toujours.  
 
Pont : Du haut du ciel Tu me bénis, 
Tu étends ta main avec puissance. 
Tu fends la mer, Tu me saisis,  

Sans peur, je marche avec confiance. 
 

TANTUM ERGO 
 

Tantum ergo sacramentum veneremur cernui, 
Et antiquum documentum novo cedat ritui : 
Praestet fides supplementum sensuum defectui.  
Genitori Genitoque laus et jubilatio 
Salus, honor, virtus quoque sit et benedictio 
Procedenti ab utroque compar sit laudatio. 
Amen. 
 

10. TOTUS TUUS  
 

Totus tuus Maria.  
Gratia plena, Dominus tecum.  
Totus tuus, ora pro nobis Maria, Maria.  
 

 

11. QU’ILS SONT BEAUX 
 

Qu’ils sont beaux sur toutes les montagnes, 
Les pieds de celui qui porte la nouvelle, 
Qui annonce la paix, la joie, la délivrance, 
Et qui te dit que ton Dieu règne. 
 

Eclatez tous en cris de joie, 
Car le Seigneur a racheté son peuple, 
Il nous a libérés du joug de l’esclavage 
Et nous a donné son Esprit. 
 

JE VEUX ME REJOUIR   
 

Je veux me réjouir dans le Dieu de mon salut,  
En Jésus, mon Roi. (bis)   
 
Il rends mes pieds  
Semblables à ceux des biches,  
Il me fait marcher.  
Il me fait marcher sur les lieux 
élevés,  
Le Seigneur est ma force.   
 
Alléluia, alléluia, Alléluia, 
Jésus. (bis)  
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